f
i ;’ - -
4
"

Pferdegestiitzte Therapie

?«@ N7 Schweiz
J // ' Regio Ost

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Hier etwas Lesestoff fiir kalte Tage auf dem Ofenbankli, dann
namlich, wenn endlich das Wasser im Stall wieder aufgetaut ist
und die gefrorenen Mistbéllen vom Boden aufgeklaubt sind...
Evtl. habt ihr ja die Deko von der Regio Ost-Hauptversammlung
noch nicht aufgebraucht, dann Newsletter und Protokoll ausdru-
cken und im warmen Bad geniessen. Andrea hat ein unterhaltsa-
mes Protokoll verfasst, lesen lohnt sich.

Uber zwanzig Regio Ost-Mitglieder fanden den Weg in den Rebstock zu unserer HV,
und fast alle nutzten vorgangig die Gelegenheit zum Plaudern beim Nachtessen.

Die Versammlung verlief angeregt, die Diskussion zur Zukunft unseres Berufsstandes
war engagiert und trotzdem sehr sachbezogen. Gerne bringe ich eure Voten an der MV
der PT-CH im Marz ein.

Wie Ublich haben wir ein Jahresprogramm "z'Fada gschlagad", siehe Protokoll im An-
hang. Ich habe versprochen, mit den potentiellen Referentinnen und Referenten Kon-
takt aufzunehmen und euch ein spannendes Jahresprogramm zu prasentieren.

Mit Freude darf ich bereits die erste Veranstaltung ankiindigen:

Weiterbildung zum Thema

"Bindungen und Beziehungen - warum sie so wichtig in unserer Arbeit sind."
Gelingende und destruktive Bindungsmuster
Elisabeth Frick Tanner und Robert Tanner-Frick
Freitagabend, 1. Juni, 19.30 Uhr im Restaurant Rebstock in Wil

detaillierte Ausschreibung mit Anmeldung folgt, afang Datum reservieren !!

Dr. phil. Elisabeth B. Frick Tanner Dr. med. Robert A. Tanner- Frick
Fachpsychologin fiir Psychotherapie Spezialarzt FMH
FSP/VOPT Kinder- & Jugendpsychiatrie & - psychothe-

fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene rapie
Psychiatrie & Psychotherapie




Elisabeth und Robi sind seit vielen Jahren tiergestiitzt tatig in ihrer Praxis "Altamira" in
St. Gallen. Auf ihrer Homepage findet ihr interessante Zusatzinformationen und Artikel
zur tiergestiitzten Arbeit.

Nach dem Referat, in welchem sie die Wichtigkeit des "soliden Gebundenseins" und
des "sicheren Orts" thematisieren werden ist Gelegenheit, das Gehorte auf die
pferdegestiitzte Arbeit zu Gibertragen. Ich freue mich sehr, mit euch als
Pferdefachfrauen und den beiden Referenten liber unsere Arbeit zu philosophieren
und Anregungen fiir die Praxis herauszuarbeiten !

Und ein weiterer Termin steht ebenfalls bereits fest:

Wir treffen uns am Sonntagmorgen, 25. November zum Chlausbrunch

bei Vreni Hofmanner in Hosenruck.
Ebenfalls schon mal Datum notieren !!

¢ Im Anhang findet ihr den Artikel aus den Frauenfelder Nachrichten tber Bauen
in der Landwirtschaftszone, welchen mir Bea Bruderer geschickt hat.

e Barbara Grunder organisiert am 3. Juni ihr "Hausturnier
fur Mini's und Ponies". Wer keine solchen zuhause hat,
hat vielleicht Spass beim Zuschauen...

Mehr Infos dazu auf der Homepage des "Reitkalender".

Mit herzlichen Vor-Friihlingsgrissen !

Gaby

Gaby Bertolaso

Agenda

» 18. Marz 2018: MV der PT-CH

» 1. Juni: Weiterbildung "Bindungen und Beziehungen", Rebstock Wil
» 25. November 2018: Chlaushdck bei Vreni Hofmanner

» 15. Februar 2019: HV Regio Ost




